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Forord

Af Mogens S. Mogensen

Redaktor

Hvad sker der, nar mennesker med forskellige tilvarelsesforstdelser mades? Den tyske filosof Martin
Buber er kendt for bl.a. at have sagt, at ”Alt virkeligt liv er mede”. Artiklerne 1 dette nummer af Folke-

kirke og Religionsmedes magasin giver spe&ndende eksempler pd, hvad der kan komme ud af medet.

I den forste artikel skriver praest og retrateleder Peter Ruge om “Det kristne hjertesprog. Et medested
for kirkelig og folkelig spiritualitet”. Peter Ruge viser, hvordan den folkelige spiritualitet, som primaert
har ladet sig inspirere af gstlige traditioner, og den kristne tradition kan medes i en felles forstaelse og

erfaring omkring hjertesproget.

Modet mellem reinkarnationstro og opstandelsestro er ofte sket pa en sddan made, at det har udelukket
dialog mellem mennesker fra kirken og den alternative verden. I artiklen "Reinkarnation og frelse” vi-
ser Ole Skjerbeek Madsen, der er dialogpraest 1 Areopagos, hvordan tidligere-livs-oplevelser kan tolkes

pa en made, der dbner op for dialogen.

I artiklen ”Religionsteologisk verksted og en beskrivelse av trekk ved dialogsituasjonen i Norge” prae-
senterer Steinar Ims, der er prast og daglig leder 1 Kirkelig Dialogsencer i Olso, udfordringerne for reli-
gionsdialogen i Norge i dag og giver eksempler pa, hvordan de i dialogcentret udfordrer folk 1 kirken til

at reflektere over deres egen tro i relation til andres tro.

I den sidste artikel om “’Religionsorganisatoriske udfordringer for muslimske trossamfund i Danmark”
analyserer Niels Valdemar Vinding, der netop har afsluttet sin ph.d. ved Center for Europaisk Islamisk
Taenkning, hvordan muslimske trossamfund har oplevet modet med det danske samfund mht. til deres

anerkendelse eller godkendelse som trossamfund, og hvordan dette made har afdekket problemer i

dansk religionslovgivning.

Vi héber, at disse artikler kan vere til inspiration for det mede mellem mennesker, som er forbundet

med virkeligt liv.

God leselyst!
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Det Kkristne hjertesprog.
Et modested for kirkelig og folkelig spiritualitet

Af Peter Ruge

Preest og retreeteleder og har i de sidste 25 dar arbejdet i feltet mellem folkekirke,
klassisk kristen fordybelse og nutidig folkelig spiritualitet med undersogelse
gennem praksis, nyformulering og dialog. Har udgivet artikler o.a. samt bogen
“Kirkevandring — en spirituel praksis” (Religionspeedagogisk Forlag, 2008) og er
leder af Folkekirkens retreetelederuddannelse.

Optakt
Det kristne hjertesprog er et billedsprog. Vi meder det ikke mindst i salmebogen. Men det er et billed-
sprog, som i tidens lgb er blevet skilt fra de konkrete erfaringer, der ligger bag billederne.

Nutidens folkelige spiritualitet, som i1 hej grad gér uden om kirken, er optaget af hjertet som et andeligt
feenomen og som sted for viden og intuition. Denne interesse er i dag formuleret med afsat 1 en ostlig
inspiration, som har givet nye muligheder for at tale erfaringsnaert om hjertet.

Som fenomen og som billedsprog kan hjertet derfor vere et speendende modested for kirkelig og folke-
lig spiritualitet. Dette mode kan tillige stotte sig til moderne neurologisk forskning, som har opdaget, at

hjertet er sa rigt pa neurale forbindelser, at det kan opfattes som ’en lille hjerne’.

Nearverende artikel vil praesentere nogle forslag til konkrete former for indre praksis af ben og medi-
tation. De vil dels kunne bidrage til at genoplive de konkrete erfaringer bag det kristne hjertesprog, vi

meder i salmebogen, og de vil dels tillige veere meadesteder for kirkelig og folkelig spiritualitet.

Hjertesprogets staedighed
Det er ret indlysende, at vendingen “du skal lytte til dit
unge hjertet” ikke betyder, at man skal here efter sit fysi-

ske hjerteslag. Vendingen er et rdd om at lytte mod en tid-

los iboende hjertets visdom, og derfor udtryk for en pafal-

”Nutidens folkelige

spiritualitet er optaget af

dende folkelig staedighed. Ret imod videnskabelighed og
laegelig autoritet fastholder dagligsproget en svunden tids

overbevisning om, at hjertet kan vare sede for bevidsthed hjertet som et andeligt

— og bevidsthed af en szrlig vigtig karakter. feenomen og som sted for

viden og intuition.”
Videnskaben har siden midten af 1600-tallet vidst, at hjer-

tet er en muskel, og at dens formal er at pumpe blodet
rundt 1 kroppen. For den tid var det en udbredt opfattelse,
at hjerte var sede for sjelen, at det var menneskets egentli-

ge center, og at det var medested for Gud og menneske.
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Pé trods af videnskaben har folkesproget altsd bevaret en nuanceret opfattelse af hjertet som et dnde-
ligt center, og som et sede for en mere kvalificeret visdom end den praktiske fornuft. Hjertesprog og
hjertets tale har hej status. Heraf kan man pa den anden side ikke udlede, at hjertet reelt er et sddant
andeligt center. Men man kan helt sikkert udlede, at den folkelige bevidsthed har brug for, at der findes
et sddant center af visdom. Samt at det virker s@rdeles meningsfuldt at lokalisere dette center til bryst-
omrddet. Denne intuitive folkelige erkendelse har 1 de seneste artier faet nye muligheder for at gore sig

gaeldende.

Den ene mulighed opstar i den bolge af dndelig sogen, som har bevaget sig hen over Danmark og den
vestlige verden siden halvfjerdserne. Laren om energi og chakra — herunder hjertechakra — herer 1 dag
til den folkelige spiritualitets grundviden og har i disse miljoer fojet flere og mere nuancerede trak til

forstéelsen af hjerte og brystrum som et sted for 4nd og bevidsthed.

Den anden nye mulighed felger af neurovidenskabens opdagelse af, at det fysiske hjerte rummer sa
mange vigtige neurale forbindelser, at det giver mening at tale om hjerte som ’en lille hjerne’. Man kan
ogsa pavise, at der foregar en uafladelig og intens kommunikation mellem hjerne og hjerte. Hjertets til-
stand influerer siledes pa hjernens aktivitet pa en reekke basale omrader. Med nogen traening kan f.eks.

f4 minutters opmarksomhed pé hjertet bringe specifikt hjernen, men ogsa hele organismen, i dyb ro.

Naér dette har interesse i en kirkelig sammenheng skyldes det to forhold:

Et erfaringsneert hjertesprog

Det ene er, at kirken som en nedgravet skat har opbevaret et billedsprog fra en tid, hvor man med selv-
folgelighed vidste, at hjertet er sede for en bevidsthed af &ndelig karakter. Det gaelder salmernes poesi,
det gaelder gudstjenestens liturgi, og det geelder bibelens billedsprog.

Vi har vennet os til at betragte disse hjerte-udtryk som kun billedsprog — uden nogen forbindelse 1 ov-
rigt med det konkrete hjerte og bryst. Men pastanden er i denne artikel, at det kristne sprog for tro kan
vinde flere dimensioner ved at tage hjertesproget pa ordet og gore det til erfaring, sd billederne far sub-

stantiel karakter

Det vil imidlertid fordre en nysgerrig underseggelse, og her kan kirken med udbytte soge dialog med den
folkelige spiritualitet, der er fortrolig med indre erfaring af ben og meditation, og med den neurologiske

hjerteforskning.

Den kristne tradition

Det andet forhold gelder samme folkelige spiritualitet, som har varet segende, og ikke mindst underso-
gende, 1 de seneste drtier — og som primart har ladet sig inspirere af ostlige traditioner. Denne folkelige
spiritualitet vil i reglen vaere &ben over for kristendom. Men den er interesseret 1 at mede traditionen

pa et niveau, hvor den imedekommer et umiddelbart behov for spiritualitet og andelig erfaring. Det er
derfor sandsynligt, at mange andeligt sogende kun har segt ostlig inspiration, fordi de ikke har kunnet
finde rum for deres lengsel efter 4nd 1 den folkekirkelige tradition, hvor man fortrinsvis har blot talt om

fenomenet.
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Det kristne hjertesprog kunne vare et meget fint modested for en sddan dialog og felles proces. Ikke
mindst fordi man med hjertesproget kan betone den vaesentlige kristne pointe, at tro pd Gud dels er en
relation, og dels er et kerlighedsforhold — over for den tendens, der er 1 ostlig spiritualitet, til at tale

upersonligt om det guddommelige.

Hjertesprogets tvetydighed

Nér man fordyber sig i det kristne hjertesprog, skal man imidlertid vaere opmarksom p4, at hjertet i
salmebog og bibel ikke kun er et sted for kaerlighed og positive folelser, sidan som moderne mennesker
vil opfatte hjertet. De bibelske forfattere associerede hjertet med ’det indre menneske’. Denne betegnel-
se refererer til de mangeartede folelser, der giver sig til kende inde 1 kropsrummet. Derfor svarer det til
erfaringen at tale om hjertet som sade for savel onde som gode tanker (Matt 12,34). Det bibelske hjerte
har behov for at blive renset — til forskel fra en senere opfattelse af hjertet som kun sade for positive
folelser.

Indre praksis og evelse

En genopdagelse af et erfaringsnart hjertesprog kraver opmarksom undersegelse og indre praksis. Pa
ét niveau er der tale om a) en negtern interesse for, hvordan erfaringer giver sig til kende, og b) for at
etablere et felles beskrivende sprog for hjertets faenomener. Pa et andet niveau er der tale om at gore
ben til en regelmaessig praksis for at fastholde og fordybe den opmarksomhed og etiske bevidsthed,
som en metodisk hjertepraksis forer med sig.

I det folgende vil jeg gennemga nogle muligheder for en
sddan indre praksis. Det er forslag, som pa den ene side
tager afset 1 salmebogens hjertesprog, og pd den anden

side forbinder dem med en basal hjertepraksis, der er for-

ankret 1 en neurovidenskabelig forstaelsesramme.

”En genopdagelse af et

erfaringsnzert hjertesprog Man kan for sig selv tage disse benner op som en gvelse.
krever opmarksom under- | / Og nar man ferst er gvet og er blevet fortrolig med sin
sogelse og indre praksis.” indre praksis, kan man introducere dem til andre ved mo-
/ der og/eller meditationsgudstjenester. Det fordrer i reglen
to til tre maneders regelmeassig ovelse at opna en sddan

fortrolighed.

Det er vigtigt at give sin indre praksis sd meget prioritet,
at man savel afsetter tilstraeekkelig tid som skaber gode
og rolige ydre omstendigheder. En varighed pad omkring

20 minutter vil vaere passende.
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Hjertefokus og hjertets ben
» Hjertefokus: Flyt din opmarksomhed til brystomradet. Fokuser pd omradet i centrum af dit bryst,

eller hvor du fornemmer det fysiske hjerte. Foles det naturligt, sa lag hejre hind over hjertet.

* Hjertedndedraet: Forestil dig, at dit &ndedreet flyder ind og ud gennem dit hjerteomrade. Trak vejret
langsomt og bledt. Find en naturlig indre rytme, som foles behagelig.

» Hjertefolelse: Fortsaet med at treekke vejret gennem hjerte-omradet. Genkald en positiv folelse
(f.eks. vaerdsattelse og omsorg) og genoplev den. Fol folelsen og oprethold den.

Denne enkle anvisning pé, hvordan opmarksomhed pa hjertet kan bringe én ind 1 ro og fordybelse,
kommer fra neurovidenskabens domane. Konkret er den lanceret af virksomheden HeartMath, hvor
man i tyve ar har forsket i sammenh@ngen mellem hjerte og hjerne. Det er lykkedes at dokumentere, at
ndr hjertet er praeget af positive folelser, sd sender det besked til hjernen, som 1 takt hermed bringer hele
organismen i ro. Firmaet s@lger et elektronisk vaerktej, som et bredt spektrum fra sportsfolk til hjertepa-
tienter anvender til at registrere og balancere deres hjerteaktivitet. Der er tale om en neurologisk malbar
effekt pé hele organismen. Denne indre praksis er ikke ben. Men den bliver det, hvis vi fojer dette fjer-

de trin til:

* .....0og husk Gud!

Hjertet er et rum

”Byg dit tempel i vort bryst
klart oplyst til hdb og trest
Gor med din livsdnde varm

deden husvild 1 vor barm.”
(DDS 303, v. 5)

Salmens billede kalder pa rumfornemmelsen 1 brystet, som skal huse savel en tempelbygning som gud-
dommelig livsande. Selve forestillingen om, at hjerte kan vare et rum, eller som hér en bolig, stammer
bl.a. fra Paulus’ enske for menigheden i Efesos, "at Kristus ved troen ma tage bolig i jeres hjerter” (Ef
3,17). Tempelbilledet er inspireret af samme Paulus’ retoriske spergsmal til menigheden i Korinth:
”Ved I ikke, at I er Guds tempel” (1 Kor 3,16). Og nar der tillige tales om, at templet er klart oplyst, er
det muligt, at det refererer til forestillingen om Visdommen og dens hus bygget pa syv sejler, hvor Vis-
dommen, Sophia, netop associeres med klarhed og lys (se Visdommens Bog 7,24-26 og Ord 9). Fore-
stillingen om livsadnde trakker pé forteellingen om Adams skabelse, hvor Gud blaser livsdnde i hans
nasebor, og han bliver en levende sjal, samt i forlaengelse heraf, pa Jesu mode med disciplene efter
opstandelsen, hvor han ” bleste ande i dem” (Joh 20,22).

I salmernes hjertesprog dukker ofte billeder op, som knytter an til en rumfornemmelse, der kun van-
skeligt kan forbindes med det fysiske hjerte — f.eks. ”Jeg hjertets der vil abne dig”. De faerreste af os
vil veere 1 stand til at sanse vores fysiske hjerte sé precist, at vi kan identificere det hjertekammer, der

skulle gore billedet til meningsfuld erfaring. Derimod giver det mening, som ogsé Grundtvig ger hér, at
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forskyde hjerte til hele bryst-rummet. Har man med den indledende ovelse 1 hjertefokus gjort sig fortro-
lig med brystregionen, opstér der ret enkelt en fornemmelse af rumlighed, som fornemmes inde 1 bryst-
kassen, og som man kan opleve dbner sig udad. Det vil ogsa vare sansbart, nr man forholder sig til et
menneske, man er knytter til 1 fortrolighed, sddan som det ogsé udtrykker sig i dagligsprogets vending
at dbne sit hjerte”.

Vil man omsatte dette salmevers til en indre praksis af ben, kan man gere det pa denne made:

* Lad det indledende hjertefokus vare omkring ti minutter, sa du er sikker pé at der er ro i sindet.

* Gor dig klart, hvordan dit andedrag ind og ud af brystet afsatter kontakt til fornemmelsen af et

indre rum.

 Forestil dig, at der i dit brystomrade er et tempelrum — og at det er oplyst og klart. Lad gerne
billedet danne sig af sig selv.

« Oprethold kontakten med dit 4ndedrag ud og ind af brystet, og husk det som levende And, der

beveager sig gennem tempelrummet.
* Gor dig modtagelig og ben for de folelser og tanker, som opstar.
 Dit hjertefokus og denne billeddannelse er en ihukommelse af Gud — dvs. det er ben.

 Afslut din indre praksis ved at lade billedet traede tilbage. Hold inde med hjerte-dndedraget og
forestil dig, at du forsigtigt lukker hjertet.

 Slut af med en ben i ord — gerne med Fadervor — som en
forsegling af abenheden.

Hjertet er et modested

”De dybeste lag 1 mit hjerte

er leengsel, umélelig stor. “Hjertet er et modested

Jeg rakker mod vigende himle — for Gud og menneske.”

og felger umulige spor.

Et sted ma det findes, det laerred, /

som spander sit billede op
et sted ma dét veere 1 verden,

som fylder mit sind og min krop.”

(DDS 28, v. 1)

Et udtryk som ”de dybeste lag i mit hjerte” er neppe genkendeligt som en fysiske sansning. De faerreste
af os har en sd intens en kontakt med vores hjertes dyb. Men er man blevet fortrolig med brystrummet
og dets folelser, vil man kunne opdage, at dette hjerterum kan abne sig nermest uendeligt indad. Sé det

kunne meget vel vare herfra, at salmedigteren ved om "hjertets dybeste lag”.

Der er tale om et hjertesprog, der kalder pa en forestilling om transcendens — altsa overskridelse af san-

seerfaringen 1 en anelsesfuld rekken ud mod Gud hinsides al jordisk sanseerfaring. Men samtidig insi-
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sterer salmen p4, at det made, som lengselen retter sig imod, skal finde sted i denne konkrete verden.

Med andre ord: hjertet er et modested mellem denne verden og det hinsidige.

Salmen er ikke vokset ud af et bestemt bibelsk hjertesprogsbillede, men ud af det moderne menneskes
ubestemmelige lengsel. Man ved og aner, at leengselen har et mél, men kender ikke vejen. Derfor seger
man gennem hjerte-brystrummet at dbne mod uendeligheden i en leengsel efter at mede den Gud, som

ikke tydeligt er at finde inden for denne virkeligheds horisont.

Det kunne imidlertid vere narliggende at forankre bade denne spergende segen og dens svar i Paulus’
ord til galaterne: ”Gud har sendt sin sens and i vore hjerter, og den raber: Abba, fader!” (Gal 4,6). An-
den er det altsa, der barer bennens lidenskab. Og hjertet er et medested — for Gud og menneske.

Sa vil man lade sig inspirere til en indre praksis af dette vers eller af salmen som helhed, kunne det tage

sig saledes ud:
» Lad det indledende hjertefokus vare omkring ti minutter, sa du er sikker pa, at der er ro i sindet.

* Gor dig klart, hvordan dit &ndedrag ind og ud af brystet afsatter kontakt til fornemmelsen af et

indre rum.

» Kontakt din folelse af leengsel og lad den vaere i brystrummet uden at sege at give den retning eller

mal.

* Huvis der i denne kontakt opstar en fornemmelse af udvidelse eller dybde, lader du den finde sted 1

frihed, s& godt som du kan.

* Husk pa et tidspunkt den forestilling, at Gud har sendt sin Sens and i dit hjerte, og overvej, at den
lengsel, du foler, ikke kun er din egen, men er Anden, der kalder.

De levendes lyst

0 keerligheds &nd!’

Det evige liv i fuldkommenheds band!
O, smelt du vort hjerte ved hgjaltrets ild,
og klar du jordklimpen i solglansen mild,
sa glade vi foler, os skabes i bryst

de levendes lyst!”
(DDS 321, v.7)

Igen er det brystet, der danner rum for denne hjertesansning. Det sker med et lysbillede: hegjaltrets ild”,
men det er gleden og kerlighedsfolelsen, der er i centrum. For verset tager afsat 1 Paulus’ formaning
om at ifere sig kaerligheden, som er ”fuldkommenheds band”, for at Kristi fred mé rdde 1 hjertet (Kol
3,14-15). Versets billedsprog er imidlertid sa rigt og komplekst, at det er vanskeligt at gribe det 1 én
sammenhangende visualisering. Forestillingen om, at hjertet smelter er f.eks. ikke umiddelbart let at
gribe. Men klarheden og lyset fra ”solglansen mild” kan inspirere den indre sanseatmosfzre, som ver-
set soger at kalde frem.
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En enkel indre praksis af bon med karlighedsfolelsen i1 fokus kunne den tage sig saledes ud:
» Lad det indledende hjertefokus vare omkring ti minutter, sa du er sikker pa, at der er ro i sindet.

* Gor dig klart, hvordan dit &ndedrag ind og ud af brystet afsatter kontakt til fornemmelsen af et

indre rum.

* Husk en situation, hvor du har medt en nuance af karlighed — dvs. hvor nogen har vist dig f.eks.

sympati, venlighed eller omsorg. Eller hvor du har vist en tilsvarende folelse for en anden.

* Merk denne folelse i brystet og slip kontakten til den konkrete situation. Lad langsomt folelsen

fylde dit kropsrum, sa du nermer dig erkendelsen af at vaere vaerdsat helt og fuldt.

* Husk Gud og din taknemmelighed over at vaere levende — og vid eventuelt af som en indre sansning

at vaere belyst af ’solglansen mild”.

» Huvis der af denne benspraksis af sig selv vokser en glede frem, s husk den som “de levendes lyst”.

De brzendende hjerter

”Derfor udbred en morgensang
fra hjerterne, som brandte,
da Jesus medte os i vang

og Himmel-lyset teendte.”
(DDS 243, v. 6)

De braeendende hjerter i denne paskesalme traekker pa de to Emmaus-vandreres forundrede udbrud, da
de 1 et moment har genkendt Jesus — og han forsvinder for deres gjnes sansning: “brandte vore hjerter
ikke 1 0s ...” (Luk 24,32). Og siden har det breendende hjerte 1 det kristne billedsprog veret udtryk for et

tilsvarende usynligt &ndeligt naerveer.

Brystets varme er imidlertid knyttet til en kilde, "Himmel-lyset”, som Jesus tander i os, hvorved verset
entydigt knytter Jesu usynlige narver til den subtile sansning af lys (jf. v. 3). Sa Jesu nerver er lys —
eller maske mere praecist den klarhed, vi kan forbinde med opstandelseslyset. Altsé et lys, som ikke er
fysisk, men snarere er i pagt med forklarelsens lys (Mark 9,1-8) eller med Guds allerforste skabelse, det

lysfeenomen, der bliver til ved Guds ferste ord — og for sol og méne sattes pa himlen.

Salmen kalder faktisk pa en indre praksis, der kan aktualisere Emmaus-fortaellingens erfaring. Den
handler jo netop ikke om Emmaus-vandrernes mode med Jesus, men om den tidlese mulighed, som

ogsé er vores, at vi kan opleve hjertet blive varmt og brystet lysfyldt.

I vers 5 findes et tema, som man kan lade spille med. Det galder forestillingen om livets ord, som er
1 hjerte og mund”. Ger man dette ord konkret, kunne det vaere ord som “Jesus”, "Kristus”, ’lys”, ’liv”

eller lignende, der for én selv kan klinge som livets ord”.
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Verset kan inspirere til denne hjertepraksis:
» Lad det indledende hjertefokus vare omkring ti minutter, sa du er sikker pa, at der er ro i sindet.

* Gor dig klart, hvordan dit &ndedrag ind og ud af brystet afsatter kontakt til fornemmelsen af et
indre rum.

* Bring forestillingen om lys til hjerte-brystrum. Det kan vaere en billeddannelse af lys — eller mere

gennemsigtigt, sd at lys maske blot er en kvalitet, som man ikke ’ser’, men ’ved af” er til stede.

 Lad kontakten til lys hvile uden at straebe efter noget bestemt, men ver ében for, hvad der sker af

sig selv.

 Efter nogen tid kan du bringe et "livets ord” ind 1 opmearksomheden og evt. lade det hvile 1 hjertet.

Dialogens perspektiv

Hvis der 1 Vesten — f.eks. i kelvandet pa neurologisk ud-

forskning af hjertet — er ved at opsta en ny erkendelse af
”Det fordrer, at kirken gér

\ hjertets betydning for menneskets samlede eksistens, er
ind 1 en dialogisk praksis,

det vigtigt at kirken tager del i denne proces. For kirken
.. hvor den er parat til ) / har om nogen varet berer af hjertets bevidsthed i euro-

at genopdage sin egen peisk kultur.

arv af erfaringsbaseret /
hi » Men det fordrer, at kirken gar ind 1 en dialogisk praksis,
jertesprog.
hvor den stiller sig aben over for den folkelige spirituali-
tets ubekymrede tilgang til andelighed og indre erfaring,
og hvor den er parat til at genopdage sin egen arv af erfa-

ringsbaseret hjertesprog.

Neurovidenskabens beskrivelse af hjertets centrale betydning for organismens velbefindende sével psy-
kisk som fysisk vaekker opsigt f.eks. inden for forskning i ledelse og organisationskultur. Man opdager
bl.a., at et veltraenet hjertefokus ogsa satter en etisk dagsorden: en mindre egoistisk og mere empatisk

grundholdning til omverdenen. Alle organisationer har brug for denne viden — ogsa kirkerne. Og der er

brug for, at kirken tager del i de etiske overvejelser, der folger i kelvandet pa denne viden.

Endelig er der en markant udfordring for kirke og kristendom i den péstand, at en sddan etisk grund-

holdning kan treenes — ved at gve og vedligeholde et enkelt og almindeligt hjertefokus — og ved ben.

Det kunne veare spendende at se folkekirken ved denne frontlinjeforskning, hvor der erfares og tenkes
nyt om menneskets eksistens — og hvor kirkens opgave ikke mindst kunne vare at fastholde den klassi-

ske kristne forestilling om hjertets mulige dbenhed for transcendens og om hjertet som sade for en egen
bevidsthed.

Magasin om Religionsmode




Reinkarnation og frelse

Af Ole Skjerbcek Madsen

Ole Skjerbeek Madsen, cand.theol., missionspreest i Areopagos siden januar 2000;
tidligere sogneprcest forst i Vigerslev og siden i Bethlehemskirken. Grundlagde arbej-
det I Mesterens Lys i 1995. Har udgivet artikler og bager omkring koptologi, liturgi,
karismatisk fornyelse og kirkens mode med nydndelighed. Seneste boger: Ansigt til
Ansigt (Lemuel Books 2010) og Christfulness. (Areopagos/I Mesterens Lys 2012).

Anliggendet med denne artikel er sjelesergerisk-dialogisk. Jeg tror ikke, at vi kommer langt i medet
med mennesker af anden tro end os selv, hvis vi pa forhdnd afviser den anden pa grund af hendes eller
hans trosforestillinger eller giver ham/hende indtryk deraf. Det er vigtigt, at vores trosopfattelse ikke
forhindrer os i at forstd den anden og stille de rigtige spergsmal. Det er forst, ndr vi har lyttet til den

anden, at der bliver en mulighed for vort vidnesbyrd og vor troserfaring.

En kvinde kom efter gudstjenesten og enskede at indvie sit liv til Jesus, men havde svart
ved at tage det endelige skridt pd grund af oplevelser fra tidligere liv. Hun havde erindringer
om at have tilhert den sterre discipelkreds omkring Jesus og at have varet vidne til korsfae-
stelsen; 1 denne erindring indgik ogsa oplevelsen af selv at blive korsfastet. Det gav en fo-
lelse af at svigte ham, alt var forgaeves. I en reekke efterfolgende inkarnationer oplevede hun
frygt, tortur og bal, ndr hun forsegte et dybere dndeligt liv. [...] — Jeg tog ikke stilling til
tolkningen af oplevelserne, altsd spergsmalet om reinkarnation. Jeg betragter sddanne ’erin-
dringer’ som billeder i sindets hukommelsescenter, der handler om, hvor personen er 1 sit
liv og som symboler for smertefulde minder, sér i sjelen eller leengsler og héb. [...] Hvad
jeg gjorde i situationen, var at bede Jesus som den opstandne ind i oplevelserne, for det var
jo netop opstandelseserfaringer, der manglede 1 ’alle hendes tidligere liv’. Der skete en hel-
bredelse af hukommelsescentrets *minder’, hvad hun i ferste omgang oplevede som en vel
gennemfort regressionsterapi. Men vi medtes igen, og en dag kunne hun sige: ”Nu er jeg
klar til at modtage Jesus. Bed om, at det m4 vaere et ydmygt hjerte, som modtager ham!”

Sadan beretter en sjelesorger, som er forfatteren bekendt, om en forben i forbindelse med en

tidligere-liv- eller reinkarnationserfaring. Beretningen er anonymiseret.

Hvad sker der efter deden? Hvad er meningen med livet?

Det er to spergsmal, som spiller en stor rolle i henholdsvis en kristen trospraksis og tilverelsesforstéael-
se, men det optager ogsd mennesker uden for kirke og kristendom — ikke mindst i miljeer preeget af ny
andelighed og estligt inspireret tro. For mange danskere keedes svarene pa spergsmélene sammen med
troen pa reinkarnation. I en meningsmaling foretaget for TV 2 og Politiken af Megafon, gengivet i Poli-

tiken den 11. april 2009, kunne man lese:
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Medlemskab af folkekirken er ikke en forhindring for at tro pa reinkarnation.

Hvor 25 procent af danskerne siger, at de tror pa, at Jesus genopstod, sa siger 16 procent af
danskerne, at de er helt eller overvejende enige 1, at mennesket efter sin ded bliver genfodt
1 en anden skikkelse — og medlemmer af folkekirken er en smule overreprasenteret i grup-

pen. 18 procent af folkekirkens medlemmer svarer 1 undersogelsen ja til spergsmaélet.

Reinkarnationstroen er altsa ikke en perifer foreteelse — og
slet ikke i madet med vor tids andelighed, praeget som den

ofte er af ostlig spiritualitet.

Reinkarnationstro og opstandelsestro kan ikke forliges

“Det er vigtigt, at vores

set ud fra et leremassigt synspunkt, men lever ikke de- trosopfattelse ikke forhindrer

sto mindre side om side i mange folkekirkemedlemmers os i at forstd den anden og

verden. Ofte er de to stillet op over for hinanden med ar- stille de rigtige sporgsmal.”
gumenter rettet imod (en karikatur af) samtalepartnerens/

modstanderens tro.

Mange ’nydndelige’ har sveart at forsta, at kristne ikke bare
accepterer, hvad de selv ser bade som en videnskabelig
kendsgerning og som den mest tilfredsstillende forklaring
pa menneskers forskellige livsvilkdr. Og omvendt ser mange kristne reinkarnationstroen som en for-

nagtelse af frelsen, som Jesus tilvejebragte ved sin dod og opstandelse, og som en form for gerningsret-
ferdighed.

Ofte er den kristne kritik uden indfeling 1 samtalepartnerens tro og alt for hurtig til afvise hende/ham
med standardsvar og rettet med en karikatur af samtalepartnerens tro, som nar en prast karakteriserer
nyandeliges reinkarnationstro som ’den mere letbenede damebladsudgave’ og sa kommer med sin los-

ning pa spergsmalet:

Som kristne ma vi altid henvise til Kristus som kilden til frelse. Det er ham, som har gjort
det, der skal gores for at frelse mennesker. Hvis man taler med en hindu, kan man gribe fat
1 hans egen tro, og med god ret haevde, at Kristus har opfyldt karmaloven pa vores vegne.
Er samtalepartneren den mere poppede reinkarnationstanke, sa kan mellemregningerne
droppes, og man kan henvise direkte til Kristus som frelser og forsoner. Det er maske let at
sige, men det er bedre end at lade folk leegge tunge byrder pa sig selv som folge af en fiks
ide, der er oppe i tiden. Som sjaleserger mad man modsige den letbenede reinkarnationstan-
ke som en fiks ide. Den traditionelle hinduistiske reinkarnationstanke kan vi som kristne
“kortslutte’. Kristus frelser os bade med og uden lov, hvad enten det er jodelov eller karma-

lov (Lars Rasmussen, 2011).

Jeg er selvsagt enig i praestens positive udsagn om Jesus Kristus som frelser, men der mangler den em-
pati og vilje til at forstd samtalepartneren, som gor, at han afstér fra at karikere, men 1 stedet virkeligt

sporger efter, hvad denne har erfaret og forstér ved at tale om reinkarnation. Der er intet letkebt, hver-
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ken ved den ostlige eller moderne vestlige reinkarnationsforstdelse; det er ikke kun en modedille. Men-

neskers oplevelser af at have levet for har ofte @ndret deres liv radikalt.

En af mine konfirmandforaldre havde i sin forrige inkarna-
tion oplevet at have varet 1 kz-lejr. Denne regressionsople-

velse @ndrede hans liv, sé at han ville bruge sin tid pa i sin

nuvarende inkarnation at hjelpe mennesker, som pé lignende »Jeg mitte revidere min

made var udsat for fysisk og psykisk tortur. Jeg afviste at ga méde at mede menneskers

videre med ham 1 sjelesorgsforlgbet, hvis han ikke opgav sin andelige sogen, sporgsmél

reinkarnationstro, og forlebet stoppede naturligvis. Jeg fik al- og opdagelser pa.”
drig stillet de rigtige spergsmal og heller ikke udtrykt glaeden
over hans engagement til fordel for torturofre. (Hendelses-
forlebet er lettere omskrevet for at tilslere den pagaldendes
identitet). Det var flere sadanne smertelige oplevelser, der
gjorde, at jeg matte revidere min made at mede menneskers
andelige sogen, spergsmal og opdagelser pa. Jeg matte lere
at stille de rigtige spergsmal, f.eks.: Hvorfor tror du, at denne oplevelse dukker op? Hvad er det i dit liv

her og nu, som du skal arbejde med, og som denne oplevelse satter fokus pa?

Reinkarnation i en dansk kontekst
Udgangspunktet for den sakaldt vestlige forstdelse af reinkarnation er, at mennesket er en bevidsthed pa
en lang rejse gennem tallgse inkarnationer. En fremtraedende regressionsterapeut, siger det lidt populert

og sat pa spidsen sadan:

”Som sjel skal vi igennem alle prevelser. Store som sma. Vi skal lare noget nyt i hver in-
karnation og tage det med os, og nu har du jo allerede provet at vere prostitueret i dit tid-
ligere liv, sa det behever du ikke vaere nerves for, at du bliver igen,” forteller Rud Grandt
med et glimt i gjet (Gitte Holm, 2011).

I en dansk sammenhang har teosofien, antroposofien og den selvlarte tenker Martinus (1890-1981)
spillet en stor rolle for forstaelsen af reinkarnation. Denne form for spiritualitet praesenteres ofte som
andsvidenskab. Reinkarnation begrundes ud fra underseggelser af oplevelser af tidligere liv. I medierne
prasenteres offentligheden for populervidenskabelige udsendelser, der synes at bekrefte reinkarnation
som faenomen. Derfor har mange mennesker 1 nyandelige og andsvidenskabeligt pregede miljoer svert

ved at forsta, at kristne ikke bare accepterer, hvad de ser som en videnskabelig kendsgerning.

Reinkarnationsforestillinger bliver ogsa populariseret gennem udsagn fra kendte personer og artikler i

ugeblade. Den danske pop- og rock-mama Sanne Salomonsen siger:

Jeg tror pa reinkarnation. Vi lever igen og igen. Jeg tror pa sjelelige familier, som vi sam-
men planlegger vores kommende liv med. Vi star til ansvar for det tidligere liv og plan-
laegger, hvordan vi kan rette op pa de ting, vi gjorde forkert. Hvis vi ikke fér lost disse ting,

vil fi chancen i et nyt liv, hvor vi kan starte forfra (Susanne Wexg, 2011, s. 151).
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Reinkarnation forstés altsd positivt; det gelder ogsd Maya Fridan, fremtraedende claivoyant og kendt

far flere TV-serier:

Dybest set handler reinkarnation om at lere nastekarlighed og have karlighed, ansvar og
omsorg over for andre. Det kommer du kun til via lidelse. Det lyder tungt, men der kom-
mer jo ogsa glaede ud af at leere at tackle vore problemer. ... Nogle vaelger at dykke ned

i lidelsen og fé det dérligere og darligere, og andre ser muligheden for at komme videre.
Gennem vores provelser lerer vi ogsa at opleve kerligheden mere intenst... (Susanne
Wexg, 2011, s. 163).

Ogsé musikeren og mystikeren Lars Muhl ser reinkarnation som en laering:

Nér mennesket dor efterlader det sin fysiske krop, som bliver til kompost, mens &nden/
sjelen rejser tilbage til sit monadiske udgangspunkt. Her medbringer det alle de erfaringer
det har gjort sig i den aktuelle inkarnation, og gennemgdr dem set i et hojere perspektiv. P4
den made bevidstgeres mange af de tildragelser, der ellers i livet forekom menigslose. Alle
tildragelser, hensigtsmassige som uhensigtsmaessige, fir mening og indgar 1 individets

overordnede bevidstgerelse (Susanne Wexo , 2011, s. 122).

Nerdeodsoplevelser, tidligere-liv-oplevelser — hvor kommer det fra?
I populerlitteraturen og 1 medierne spiller oplevelser af tidligere liv en vigtig rolle — ofte ogsd som
bevis for reinkarnation. Men kan reinkarnation forliges med kristen troslere? Nej! Kan man tro pé rein-

karnation og frelses? Ja!

Troen pé reinkarnation og troen pa opstandelse har som navnt ofte veret stillet op over for hinanden
pa en made, der har udelukket dialog mellem mennesker fra alternativverdenen og kirken. Det har ofte
varet sandhed mod sandhed. Men er en oplevelse af at have levet for et bevis for sandheden af reinkar-
nationsleren? Eller kan menneskers oplevelse af tidligere liv bare affaerdiges med en henvisning til den
kristne troslaere?

For 50 ér siden ville en nerdedsoplevelse almindeligvis
blive tolket som et vidnesbyrd om det evige livs og opstan-
delsens virkelighed. Den kristne tro var den ramme, man
tolkede dndelige oplevelser i. I vor tid har mange menne-
sker reinkarnation som tolkningsramme. I denne nye sam- ”Kan man tro pa

menhang bliver en nerdedsoplevelse et vidnesbyrd om reinkarnation og frelses? Ja!”
sjelens uathengighed af kroppen og om muligheden af
sjelens genfedelse i en ny personlighed. Nerdedsoplevel- /
sen kan altsa vaere den samme, beskrives pa samme made,
have samme indhold — og alligevel tolkes forskelligt, nem-

lig athengig af den overordnede spirituelle tilverelsesfor-

staelse.
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I gvrigt er der en interessant tendens til, at de nerdedsoplevelser, der berettes om 1 moderne litteratur, er
positive, men der findes ogsa beretninger om oplevelser af djevle og af helvedes gru 1 forbindelse med
nardedsoplevelser. Hvorfor figurerer de ikke? I kristen sammenhang har negative naerdedsoplevelser

givet anledning til omvendelse og tro pa Jesus (van Dam, 1980).

Ogsa oplevelsen af tidligere liv ma tolkes og bliver tolket ud fra et overordnet livssyn. En tidlige-
re-liv-oplevelse behaver ikke, at betyde at denne person eller denne sj&l har levet for eller veret til
stede i den oplevede historiske sammenhang. Har man i forvejen en tro pa reinkarnation, vil man ogsa
forsta en spontan eller fremkaldt oplevelse, der rummer treek af fortiden, som et vidnesbyrd om reinkar-
nationstroens sandhed, for denne vished satter adfeerdsmenstre og skeebnemenstre 1 ens liv her og nu

pa plads.

For mange mennesker har oplevelser af at have levet for varet livsforvandlende. Alligevel er en vis for-
sigtighed pakravet i tolkningen af disse oplevelser. I alt fald skrev regressionsterapeut Steen Krarup 1
et brev til Nyt Aspekt (maj 1995), at terapeuter af enhver slags desverre ofte forvraenger deres klienters

verdensopfattelse. Og han fortsatter:

Nar en klient 1 et terapiforleb oplever tidligere liv, kunne det sa ikke lige s& vel vare et
traumatiseret sinds forseg pa at lese en kritisk situation i nuvarende liv, méske 1 forhold til
foreldrene — og sindet kan sd vaelge at distancere sig fra det konkrete ved hjelp af fantasi

eller onsketenkning ved fx at opleve noget, der tyder pé tidligere liv.

Det gor dog ikke ’oplevelsen’ vaerdiles, for den viser ngjagtig som en betydningsfuld drem, hvad der
rerer sig i underbevidstheden, sa at klient og terapeut kan tage fat pa de folelser og adfaerdsprincipper,

som nu er afsloret.

Hvor kommer tidligere-liv-oplevelserne fra? Hvor henter den dndsvidenskabelige forsker sine oplys-
ninger fra, nar han/hun udforsker den enkelte sjels udviklingsvej gennem inkarnationerne? Hvor henter
han/hun sin viden om universets, solsystemets og klodens udvikling og de forskellige inkarnationscyk-
lusser, som f.eks. solsystemets har varet igennem? Hvad er kilderne til menneskehedens udviklingssta-
dier? Og hvorfra stammer det enkelte menneskes erfaringer af tidligere liv? Det kunne vare narliggen-
de 1 trdd med religionens psykologisering i vor tids andelighed at pege pa Jungs tale om det kollektive
ubevidste, men dndsvidenskabelige kredse peger ogsa pa en anden sterrelse, som de kalder Akasha-kro-

niken.

Akasha-kroniken eller Akasha-arkiverne siges at vere arkiver 1 de &ndelige verdener, hvor alt, der har
eksisteret til alle tider for alle sjale, er registreret; populert sagt en slags bibliotek, der befinder sig 1

den ateriske verden. Akasha er et sanskrit-ord for ceter, det femte element efter jord, vand, ild og luft.

En kristen tolkning af tidligere-liv-oplevelser
Selv forstér jeg oplevelser af at have levet tidligere som billeder af, hvad der foregar i sindet, metaforer
for oplevelser, som har kraenket personens selvvard eller formet hendes/hans liv — billeder, der ligger

gemt i sindet, hvor vi ogsa gemmer vore minder. Videre tror jeg, at vi pa sjelens plan er dybt forbundne
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med andre mennesker — ikke bare her i tiden, men ogsd ned gennem historien, og at sindet kan bruge

et sddant erindringsstof for at udtrykke de igangvaerende psykiske processer. Her kan man henvise til
det kollektive ubevidste og argumentere for, at den nyandelige tale om Akaksha-krenniken &bner for en
tilsvarende forstdelse — altsa at fragmenter af andre menneskers liv dukker op 1 underbevidstheden og
bliver tydelige spontant eller provokeret gennem terapi — fordi disse fragmenter passer sammen med de
problemer, den pageldende soger at lase. Det er nogle gange lettere at behandle traumer, som symboli-

seres 1 dremme eller projiceres ind i fortiden.

Jeg forstar det enkelte menneske som unikt. Hvert eneste menneske er skabt i Guds billede og lighed,
og hvert menneske er et fysisk-sjeleligt-andeligt veesen. Som skabning er mennesket enestdende ved i
én person at rumme alle tre tilvaerelsesplaners natur. Menneskets opgave er nemlig at knytte skabningen
sammen med Gud. Derfor deler mennesket stof med alle fysiske skabninger; vi herer med til mineralri-
get. Derfor deler mennesker sjael med alle besjelede, levende vasener. Derfor er mennesket et andeligt
vasen ligesom englene. Som andeligt veesen og som skabt 1 Guds billede er mennesket indrettet pa
kommunikation med Gud og samliv med Gud. Nar dette samliv med Gud lykkes, drager mennesket i
sin person skabningen som materie, sjel og &nd med sig ind i sit fallesskab med Gud og sin udedelig-
hed hos Gud. Dette sker endegyldigt, nar mennesket opstar som sig selv, som et fysisk-sjaeleligt-ande-
ligt vaesen. Mystikeren og apostlen Johannes udtrykker det
saledes: ”Verden og dens beger gar til grunde, men den,
der gor Guds vilje, bliver til evig tid” (2 Joh 2,17). Ved at
forsta hvert menneske som person, fastholder vi vor opga-
ve 1 Guds skabelses plan, at vaere det kosmiske menneske,

som forbinder jord og himmel.

[ troen pa Kristus er

al karma forlast. P& det terapeutiske omrade meder vi mange mennesker,

som ikke foler sig hjemme i deres liv, udtrykt i oplevelsen
af at have haft sine tidligere liv pa andre planeter eller i

engles og devaers verden. Andre plages af skyld — ofte en
pafort skyld, som kan skyldes en streng religios opdragel-

se, men som ogsd kan mangedobles ved at opfattes som

karma fra tidligere inkarnationer. Mange vil gerne selv
tage ansvaret for deres liv, deres sundhed, deres succes — men for andre fojer det bare spot til skade, at
de pa grund af gammel karma selv anses som skyldige, nar de lider under deres nederlag, sygdomme
og ulykke. I troen pé Kristus er al karma forlest, enhver handling, ethvert ord, enhver tanke, som har
kreenket mit vaerd, eller hvormed jeg har kreenket andre, er optaget i den ded, Gud 1 sit menneskeblevne
Skaberord led for os. Mystikeren Paulus udtrykker denne erfaring sdledes: ’S4 er der da nu ingen for-

demmelse for dem, som er i Kristus Jesus” (Rom 8§,1).

Den kristne ensker ikke at flygte fra ansvaret for sine tanker, ord og handlinger, som det af og til opfat-
tes af mennesker 1 den alternative verden, men vedkender sig ansvaret og bekender dem som synd. Men
Gud tilgiver synden, sadan at vi selv kan tilgive dem, som har kraenket os. Dette satter en forligelsens

proces i gang i verden, hvor vi begynder at leve i tjenende karlighed efter Jesu forbillede. Det er i Guds

Magasin om Religionsmode




keerlighed, at jeg finder min sande identitet og mit selvverd, og Gud elsker denne unikke person, som

er mig — krop, sjel og and.

I Jesu opstandelse ser vi vort hdb. Opstanden fra de dede var Jesus stadig det sande menneske, men
hans nye legeme, opstandelseslegemet, er ikke praeget af alt det, som nedbryder livet; det er ikke be-
grenset af tid og rum, men dog et legeme. I opstandelsen bliver vi som Kristus, et fysisk-sjaleligt-an-
deligt veesen, som er genkendeligt og dog uden tidens og rummets begransninger, et udedeligt liv 1
Guds narhed, men mere end det: Vores individuelle legemlighed vil vare en del af en storre legemlig-
hed, Kristi legeme, sé at vi og skabningen i os sammenfattes i Kristus. Sddan skriver mystikeren Paulus

1 sit forste brev til menigheden i1 Korinth, og han fgjer til med et billede af seedekornet:

Hvad der bliver saet i forgaengelighed, opstar i uforgengelighed. [...] Der bliver saet et
sjeleligt legeme, der opstér et andeligt legeme. [...] Som det jordiske menneske var, sidan
er ogsa de jordiske, og som det himmelske menneske er, sddan skal ogsé de himmelske
blive. Og ligesom vi har béret det jordiske menneskes billede, skal vi ogsa bare det him-
melske menneskes billede [...] vi skal alle forvandles (1 Kor 15, 42-52).

Jeg tror, at mange ser ind i deres sjals processer, nar de i deres sinds hukommelsescenter oplever
minder fra fortiden eller fra liv pa andre planeter eller i engle-deva-riget. Jeg tror, at det handler om en
leengsel efter et engleligt liv, et liv i Guds kaerligheds varme, og at det handler om en oplevelse af tab
og uforlesthed ved at leve uden for sit livs bestemmelse, og jeg tror det handler om at finde sit selv-
vaerd, hvor det er smertefuldt kraenket og derfor skjult i metaforer og billeder af tidligere liv. Jeg tror, at
sjelens og sindets tilkendegivelser er vigtige, og jeg tror, at Guds karlighed, som vi meder den i Jesus
Kristus, kan helbrede sarene, genoprette selvvardet og lede os tilbage til vort livs opgave. Jeg tror, at
dette bedst sker, nar vi betragter vort liv og vor person som enestaende, et Guds underverk i fysisk stof,

sjel og &nd.

”Jeg tror, at mange ser ind i

deres sjaels processer, nar de i
)
deres sinds hukommelsescenter

oplever minder fra fortiden.” /
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Religionsteologisk verksted og en beskrivelse av trekk ved
dialogsituasjonen i Norge

Av Steinar Ims

Prest og daglig leder i Kirkelig Dialogsenter (KD) i Oslo. Medlem av
Kontaktgruppen mellom Islamsk Rad Norge og Mellomkirkelig rdd for Den norske
kirke. KD er en videreforing av bl.a. Emmausarbeidet i Oslo (1991-2009) og eies
og drives av Oslo bispedomme og Areopagos. KD har gjennom Mellomkirkelig
rad noen nasjonale oppgaver, scerlig i forbindelse med nettverket av menigheter og
institusjoner i Den norske kirke, som arbeider med religionsdialog.

Artikkelen er basert pa et verksted og en innledning som ble holdt i forbindelse med Folkekirke og Religionsmades ’inspira-

tionsdag for stiftsudvalg’. som ble avholdt i Fredericia lordag 6. april 2013.

Hva er utfordringene for religionsdialogen i Norge i1 dag? Hva inneberer endringene i samfunnet for

religionsdialogen, og hva innebarer de for kirkens rolle?

1. Religionsteologisk verksted

Jeg tror, kirkene (og de andre trossamfunnene) har like utfordringer i mote med konkrete religionsteo-
logiske spersméil, som dukker opp 1 vare pluralistiske samfunn. Vi har erfart pa Kirkelig Dialogsenter
(KD), at det kan vaere nyttig & gi disse utfordringene direkte til folk i kirken: ansatte, frivillige, konfir-
manter, osv. Det illustrerer vart dialogarbeid for dem pa en konkret og forstaelig mate. Og det utfordrer

dem pé grunnleggende maéter i forhold til egen tro og refleksjon.

Vi bruker derfor religionsteologiske spersmél, en beskrivelse av tro eller et eksempel fra menighets-
hverdagen som utgangspunkt for fire svaralternativer (dere finner mange varianter av slike leker for
eksempel 1 IKONSs hefte "Dialogpiloterne™).

Det er viktig a si til deltagerne, at dette er en lek, hvor valget av svar ikke nedvendigvis er det, delta-

gerne ville valgt til vanlig. De ma veere villige til & vaere med pa disse premissene (dere inngér en "kon-
trakt’), og de mé vere villige til 4 forsvare valget, de gjor 1 leken, sd godt som mulig. Det er ogsa viktig
a si, nar leken er over, at de fleste svaralternativene lar seg begrunne ut i fra vér lutherske og folkekirke-

lige tradisjon, om ikke kirkerettslig sd i hvert fall med bakgrunn 1 ulike teologiske retninger.

Kjer spersmélene opp pé en skjerm sammen med de fire svaralternativene. P4 forhdnd har du delt rom-
met inn i fire soner: A, B, C og D. Deltagerne stiller seg pa den bokstaven, som de velger ut i fra svar-
alternativene. Nar de har valgt sted, tar du en runde og sper ganske enkelt, hvorfor de har valgt dette

svaralternativet.

La en eller to svare fra hver gruppe pa hvert spersmal. Pass pa, at alle kommer til med svar i lopet av

spersmélsrundene. Dette er en lek, og du kan godt utfordre de, som til vanlig ikke vil si noe!

Utform gjerne egne sporsmal med bakgrunn i egne erfaringer og egen kontekst. Sparsmélene nedenfor

er et utvalg spersmal, vi bruker. Vi rekker aldri & g& gjennom alle spersmélene pé en time eller to, s
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her mé du velge med utgangspunkt 1, hvordan gruppen fungerer.

Hvorfor er det si mange religioner?
a. Menneskelige feiltolkninger og dérskap — kristendommen som den eneste sanne vei.

b. Det er kulturgitt, at ogsa de utenfor kristendommen har lengsel etter Gud/heyere mening — men
de tar feil.

c. Alle tradisjoner er inspirert av lengsel etter Gud/mening, og sann sett kan man si, at det er den

hellige and, som virker i verden.

d. Alle tradisjoner er en av flere veier til Gud.

Hva kjennetegner den kristne tradisjon?

a. Dogmer og orden.

b. Gjenkjennelse gjennom tekster og fortellinger.

”Det er viktig 4 si til
c. Moralsk rettledning og spirituell utvikling. deltagerne, at dette er en

lek, hvor valget av svar , /

/

d. Sosialt fellesskap og tilherighet. ikke nedvendigvis er det,

. orgs .. deltagerne ville valgt til
Hva opplever jeg, er det viktigste for meg i min vanlig”

tro og tradisjon?
a. Dogmer og orden.
b. Trygghet og folelse av tilherighet.
c. Praksis og spirituell utvikling.

d. Kulturell tilhorighet.

Du fér en invitasjon av en bekjent til 4 veere med henne pa benn i hennes tempel/

moské/gurdwara/el.lign. Hva svarer du?
a. Nei takk.
b. Ja takk — men jeg blir bare med for a se pa.
c. Jatakk — jeg blir gjerne med pé benn, men jeg vil be og gjore ting pa min egen mate

d. Jatakk — jeg blir gjerne med og deltar pé linje med de andre, som er tilstede (handling, benn,

imitasjon, etc.).
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Hva gjor du som menighetsmedlem i denne situasjonen: to sikher (sveert synlige

med sine turbaner) er pa besok i kirken — de reiser seg for 4 gi fram til nattverd?
a. Du gér bort til dem og forteller dem, at dette er kun for kristne, og at de ikke kan delta

b. Du gér bort til dem og forteller dem, at dette er kun for kristne, og at de kan delta, men ber vite,
hva de gjor

c. Du snakker med dem etterpa og forteller dem om betydningen av nattverden

d. Du tenker, at dette vitner om det grensesprengende fellesskapet, du kan ha i et lokalmiljo ogsa 1
Danmark

Ungdommene i lokalsamfunnet skal minnes en venn, som har dedd under tragiske
omstendigheter. Den avdede ungdommen var tilknyttet ungdomsklubben, som
bruker lokaler i kirken. Minnemarkeringen skal avholdes i kirkerommet, og du
som kirkelig ansatt (prest, diakon, ungdomsarbeider, etc.) stir ansvarlig for den pa
oppdrag fra ungdomsklubben. Hvordan ensker du 4 legge opp minnemarkeringen,

nar du vet, at det finnes mange tros- og livssyn blant ungdommene?
a. Kirkelig markering, hvor alle er velkomne.
b. Kirkelig markering med inviterte “innslag” fra andre tradisjoner.
c. Fellesmarkering med mange ulike innslag.

d. Fellesmarkering uten noen religiose symboler eller handlinger eller tekster.

Du skal som prest ha skolegudstjeneste. Ca. 50% av de tilstedevaerende skolebarna

er ikke kristne. Hvordan legger du opp gudstjenesten?
a. Vanlig gudstjeneste.
b. Vanlig gudstjeneste, hvor du innledningsvis sier noen ord om mangfoldet som er tilstede.

c. Gudstjeneste, hvor du henter inn elementer (tekster eller symboler) fra andre tradisjoner til

utvalgte deler av gudstjenesten.

d. Gudstjeneste, hvor elever fra kristen og andre tradisjoner blir bedt om & bidra med tekster eller

symbolhandlinger fra sine respektive tradisjoner.
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Du fiar som prest et dapsfelge til samtale. De vil ha storesester til &4 veere fadder.

Hun er halvsoster — og buddhist. Hva gjer du?
a. Du sier, at det dessverre ikke gér.
b. Du sier, at det ikke gar, men hun ma gjerne vaere med pa dapshandlingen pa en eller annen mate.

c. Dusier at det gar helt greit, men under betingelse av, at hun underviser sin halvsester i kristen

tro.

d. Du sier, at det gar helt greit.

Hva er det storste hinderet for deg til 4 gi i dialog med mennesker med annen tro?

a. Det er fint, at noen gar i dialog, men det er for teologene og de kirkelig ansatte, som er trygg i
troen og har sprak for dette.

b. Sjenanse — det er ganske krevende & ta kontakt med mennesker, du ikke kjenner i en moské eller
et tempel.

c. Dialog er noe, vi gjor, ndr behovet melder seg — ikke som en intellektuell trosgvelse.

d. Kirken har andre og viktigere oppgaver 4 ta seg av, dialog er et overskuddsfenomen for de, som
onsker det.

Noen stiller seg midt pa gulvet i protest mot, at deres svaralternativ ikke finnes. Noen skifter stisted
etter & ha lyttet til andres argumenter, og noen svaralternativer kan begrunnes av to i gruppen ut i fra to
vidt forskjellige teologiske grunnsyn. Gode samtaler og refleksjoner blir det uansett. Det er ogsa en god

oppvarming til innledninger eller samtaler om dialog. Deltagerne pa leken er né innforstatt med, utfor-

dringene kirken star overfor.
2. Trekk ved den norske dialogsituasjonen

Bakgrunn

Den religionsteologiske leken, tror jeg, vi kan ha felles glede av i de skandinaviske landene. I det fol-
gende skal jeg gi en kort beskrivelse av den norske dialogsituasjonen med sarlig blikk pa majoritets-
kirkens rolle. Mitt arbeidssted er Oslo, og det preger selvfalgelig mine betraktninger. Jeg skal til slutt

oppsummere i det, jeg mener er seks hovedtrekk ved dialogsituasjonen i Norge i dag og utfordringer

knyttet til dem. S& gjenstar det for leseren & se, om det har overferingsverdi til den danske situasjonen.

Statskirkeordningen ble i Norge opphevet med vedtak i Stortinget 21. mai 2012 (i Sverige i 2000, mens
det i Danmark enna er en sammenheng mellom folkekirken og staten). Kirken er som i Sverige enna
en grunnlovsfestet *folkekirke’, men hva vedtaket innebarer i praksis for kirken og de ansatte, er ennd
ikke helt klart. Hva det innebarer for tros og livssynsmangfoldet i Norge, kan vi se noen tendenser til i

den nylig fremlagte utredningen Det livssynsdpne samfunn.
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Innledningsvis peker utredningen pé otte grunnprinsipper som grunnlag for fremtidig politikk. Tre er
menneskerettslige (tros- og livssynsfrihet og ikke-diskriminering), fire oppfordrer til & fortsette med
aktivt stattende tros- og livssynspolitikk (til forskjell fra dansk praksis), og det siste prinsippet sier, at

alle bor akseptere & bli eksponert for andres tros- og livssynspraksis i det offentlige rom.

Fra kirkelige hold (inkludert Kirkemetet na 1 april) har utredningen blitt mett sveert positivt. Samtidig er
det kritiske rester, som savner en storre vektlegging av Den norske kirkes religigse og kulturelle serstil-
ling 1 landet (’folkekirken’), og en kritikk av det, som oppfattes som en “’ensidig kognitivt og aktivitets-
basert forstaelse av religion” (Sak KM 11/13, s. 5).

Den norske kirke i dag
Den norske kirke har i dag ca. 77% av befolkningen som medlemmer. I noen sokn 1 Oslo og Drammen
er medlemstallet ned mot 30% av soknets innbyggere. Kirken er fremdeles det storste trossamfunnet,
men opplevelsen av & vare en ny 'minoritet’ i byene holder pa & vokse frem: ”Den norske kirke gér fra
a veere helt dominerende 1 1970, til a bli dominerende i1 dag, og til ’bare’ a bli majoritetskirken 1 frem-
tiden” (Det livssynsédpne samfunn, s. 45). Folkekirken har

hatt en enorm stedstilknytning i lokalmiljeene og knyttet

opp til kasualia (dép, vigsel, begravelse, osv.). Dette er del-
vis 1 endring i retning av sterre lokalomrader (og dermed
”Kirken er fremdeles det

nedleggelse av noen kirker) og en gradvis innfering av ‘\
storste trossamfunnet, men | !

spesialoppgaver for de kirkelig ansatte. I Ostre Aker prosti

opplevelsen av & vaere en ny ' /

/

(Groruddalen) i Oslo har slike endringer allerede funnet
sted. Her har sokn blitt slatt sammen og noen av prestene ’minoritet’ 1 byene holder
fatt tildelt spesialoppgaver innenfor ulike kategorier som pa a vokse frem.”
f. eks. migrasjonsmenigheter og dialog. Dette var tidligere
ildsjelenes arbeid, de, som var nysgjerrige eller ’dumpet’
opp 1 utfordringene gjennom sitt arbeid som prest eller dia-

kon. Na er oppgavene blitt en del av arbeidsbeskrivelsen,

ofte for de samme ildsjelene.

Utviklingen av Emmausarbeidet gjennom 20 ar

Dialogsenteret Emmaus kan vaere et eksempel pa sider ved utviklingen innen kirken. Fra starten av i
1991 onsket senteret & komme de samtidsreligiose i mote (datidens "New Age’), i motsetning til resten
av kirken. Emmausarbeidet fordypet seg i den prosessorienterte, spirituelle dialogen, der dialog og ut-
forskning av egen, kristen spiritualitet stod i gjensidig forhold til hverandre. Men ved opprettelsen av
dagens arvtager, Kirkelig Dialogsenter, ble store deler av den kontemplative og mer spirituelle praksis
lagt vekk og erstattet med et fokus pa & myndiggjere ansatte og frivillige til lokalt dialogarbeid i menig-
hetene. Dialogen skal ikke lengre bare vare for de spesielt interesserte, men skal *alminneliggjores’.
Naé ser kirken behovet for dialog som er lokalt forankret, i motsetning til hva som var tilfellet for 20 ar
siden. Prestene i Emmaus/KD er na blitt profesjonelle ’dialoglaerere’, og i litt mindre grad oppdagelses-

reisende i dialogens og det kontemplatives landskap.
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Formalisering av dialogen

Dialogen i1 Norge har i stadig sterre grad blitt formalisert. Utover pa 90-tallet oppstod det politiske dia-
logarbeidet som en protest mot det nye Kristendom, Religion og Livssynsfaget (KRL) i grunnskolen.
Dette skjedde i en koalisjon mellom human-etikerne, muslimene, buddhistene og de nyreligiose miljoe-
ne i ”Aksjon livssynsfrihet i skolen” (1995). Arbeidet resulterte 1 opprettelsen av paraplyorganisasjonen
Samarbeidsrédet for Tros- og Livssynssamfunn (STL) 1 1996. STL har viderefort denne tros- og livs-

synspolitiske rollen pa vegne av storstedelen av landets tros- og livssynssamfunn.

Den norske kirke har i mange ar hatt en aktiv, sentral dialogaktivitet, bl.a. med Islamsk Rad Norge
(IRN). IRN ble opprettet i 1993 bl.a. pa bakgrunn av kirkens enske om a fore en samtale med et re-
presentativt utvalg av muslimer i Norge. Kontaktgruppen dem imellom har gjennom de siste 20 arene
kommet flere fellesuttalelser og pressemeldinger, som for eksempel ’Si NEI til vold! Fellesuttalelse
mot vold i familien og vold i nere relasjoner” (2009), og “’Felleserklering om trosfrihet og konverte-
ring” (2007). Et kjennetegn pa utviklingen er at sprakbruken i de fellesreligiose uttalelser og dokumen-
ter 1 stadig sterre grad har blitt ’sekulaert’ — i et forsek pa & na den sterre offentlighet med et forstaelig,
ikke-religiost sprak (Leirvik, 2012).

Seks trekk ved utviklingen
Pé bakgrunn av denne skissen vil jeg fremheve seks hovedtrekk for dialogsituasjonen i dag og noen

utfordringer 1 forbindelse med dem:

Profesjonalisering: Dialogen har til en viss grad blitt profesjonalisert bade innenfor kirken og de
storste minoritetssamfunnene. I kirken bygges det opp kompetanse og faglig bevissthet gjennom kurs,
temadager, studiereiser, osv. De mest synlige tegn pa profesjonaliseringen er opprettelsen av Kirkelige

dialogsentre i Bergen og Stavanger.

Utenfor kirken har stadig flere byer etablert rad eller forum for tros- og livssynssamfunnene. Selv om
de ennd 1 all hovedsak er frivillig drevet er andelen med sma stillingsprosenter knyttet til driften av dem

okende.

Utfordring:

» Gar profesjonaliseringen pa bekostning av det frivillige

engasjement i dialogen, eller hjelper det a bygge opp for

flere til 4 delta i dialogen? ‘\
“Det er stadig storre graden | |

etablert sannhet, at dialog er /
viktig.”

Institusjonalisering: Det er stadig sterre grad en etablert
sannhet, at dialog er viktig. Det inneberer en stor grad av
velvilje for dialog innenfor de kirkelig strukturene og en
bevissthet om & opprettholde fungerende dialognettverk pa

institusjonelt niva/ledelsesniva.

Utfordring:
 Inneberer denne institusjonaliseringen, at den enkelte

fraskriver seg ansvar for & drive dialog lokalt (se punk-
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tet nedenfor om manglende rekruttering)?

+ Kan et stadig sterre fokus pé dialog i institusjonene skape negative reaksjoner mot dialogen som
nytt fag- og arbeidsomrade for kirke?

Kommunal interesse: Staten har i lengre tid aktivt stettet dialoginitiativ gjennom STL. Kommunene
har de siste arene blitt stadig mer interessert i dialog som redskap i eget integreringsarbeid. I Drammen
er kommunen svert stottende til det lokale Drammen og Omegn Tros og Livssynsforum. Men de siste
to arene har lokale (by)kommuner bidratt til finansiering av Kirkelige Dialogsentre i Bergen og Stavan-
ger utenom de vanlige finansieringsordningene for kirken. Argumentet er bl.a. at kirken har kompetanse
og kapasitet til & ta ansvar for dialog og for & skape velvilje for dialog i majoritetsbefolkningen (kirkens

medlemmer).

Utfordring:
 Er det en potensiell konflikt mellom kommunens interesse for dialog som integreringsverktoy og
dialogakterenes eget syn pa dialog?

+ Kan kommunenes stotte til profesjonelt kirkelig dialogarbeid frareve minoritetssamfunn og lokale
dialoginitiativ penger?

Manglende rekruttering fra Kristen side/reservert holdning: Interreligios dialog har i mange ar blitt
sett pa som pionerarbeid. Det har sikret en jevn rekruttering til dialogarbeidet fra sarlig teologenes
side. Né sliter kirken og de kristne med oppmete til dialogsamlinger. Hva er bakgrunnen for dette? Er
det en motreaksjon pa oppmerksomheten dialogen har fatt de siste arene; er det en indifferens til dialog;
en oppfatning av at dialogen er etablert; eller er det ganske enkelt en konservativ tilbakevending til tra-

disjonelle misjonale holdninger, som ikke lar seg forene med dialog?

Utfordring:

» Hvordan sikre engasjerte dialogmennesker 1 kirken?

Akademisk forankring/ tverrfaglighet: Det er gjennom de siste 20 drene blitt bygget opp en aka-
demisk kompetanse rundt religionsdialog og interreligiose studier. Fagomradene stér i et spennende
forhold misjonsvitenskap og til andre fagmiljeer. Miljoet er lite og er avhengig av & arbeide i brede,

tverrfaglige samarbeid.

Utfordring:

* Hvordan utvikle og opprettholde et lite fagmilje innenfor religionsdialog i Norge og Norden?

* Hvordan kan vi utvikle et interreligiost teologisk fagmilje?

Kirkens holdning til religionsteologi: Den norske kirke har ved Mellomkirkelig Rad utarbeidet svaert
gode retningslinjer for dialog og holdning til mennesker med annen tro. Det, som er viktig, er, at dis-
kusjonen kommer ut pa lokalplan, og at den religionsteologiske utforskning og ’lek’ ikke blir forhindret
eller forsekt stoppet. Det er en dpenhet for spennende debatter i Den norske kirke, men det er ogsé ten-
denser til teologisk overformynderi ("dialogen ma felge kirkelovens retningslinjer’), museal forstaelse

av folkekirken som "under glass’ (’dialog vedkommer ikke kirken 1 dens arbeid’), eller islamofobiske
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holdninger blant kirkens ansatte eller frivillige (’vi blir lurt 1 dialogen av muslimer, som skal etablere
Eurabia’).

Utfordring:
» Er kirken og dens ledere villige til & *formane’ til dialog og til & gjere de nedvendige politiske
prioriteringer i forhold til dette?

» Tor kirken og dens ledere a slippe den religionsteologiske debatt *helt fri’?
Jeg tror, vi i Norge har svert gode muligheter for & skape

apenhet for at trossamtaler og deling av trospraksis kan bi-

dra til & bygge et godt samfunn. Fra mitt perspektiv i Oslo

er det fristende & peke pé rapperen Don Martins siste lat
“Nilsen” fra 2013, hvor han sier at "av alle storbyer 1 verden ”Jeg tror, vi 1 Norge har

er nok Oslo minst”. Den har de samme utfordringer som an- svert gode muligheter ) /

dre storbyer, men den er samtidig sa liten, at det er ... alltid for a skape apenhet for at

noen, som kjenner noen som kjenner noen”. Det er en styrke. trossamtaler.”
Kanskje ogsa for Kebenhavn, Helsinki og Stockholm? Og i
hvert fall for de mindre byene og tettstedene. Kirkene er en

del av dette usynlige nettverket. Bruk det!
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Religionsorganisatoriske udfordringer for muslimske
trossamfund i Danmark

Af Niels Valdemar Vinding

Fra 2009 til 2013 var Niels Valdemar Vinding ph.d.-studerende ved Center

for Europceisk Islamisk Teenkning ved Det teologiske Fakultet pa Kabenhavns
Universitet, hvor studiet blev afsluttet med afhandlingen ”Muslim Positions in the
Religio-Organisational Fields of Denmark, Germany and England.” Derudover har
han en bachelorgrad i teologi fra 2006 og en kandidatgrad i islamiske studier fra
2009, begge dele fra Kobenhavns Universitet.

Som religion i Danmark md islam siges at vere veletableret. Et balanceret estimat fra 2012 skyder
antallet af mennesker med muslimsk baggrund til 236.300 (Jacobsen 2012). | Moskeer i Danmark fra
2006 opregnes det, at der landet over er 114 moskeer og muslimske bedesteder (Kiihle 2006). P4 Anke-
styrelsens hjemmeside fremgar det, at der er 56 godkendte islamiske og islam-inspirerede trossamfund
og menigheder. Disse kendsgerninger til trods stér islam i sit forhold til stat og samfund alligevel over

for en reekke grundleggende religionsorganisatoriske udfordringer.

Med udgangspunkt i1 det kapitel fra min ph.d.-athandling, Muslim Positions in the Religio-Organisatio-
nal Fields of Denmark, Germany and England, der behandler netop muslimske trossamfund 1 Danmark,
vil jeg inddele disse udfordringer i tre overordnede temaer (Vinding 2013). For det forste mé navnes
en af de hyppigst tilbagevendende udfordringer for muslimske organisationer og trossamfund 1 medet
med staten, hvilket angar den status, som islam tildeles 1 forbindelse godkendelse som trossamfund. Sin
storrelse og udbredelse som verdensreligion uagtet nyder islam ikke samme status som de anerkendte
trossamfund, der ellers kan sammenlignes med. For det andet bringer islam og de muslimske organi-
sationer i Danmark meget med sig i deres kulturarv, retsforstaelse og globale kontekst, som for den
danske ministerielle praksis vedr. trossamfund ikke er foreneligt med godkendelse til at forvalte vielser
med borgerlig gyldighed. For det tredje star mange muslimske trossamfund i Danmark overfor en rak-
ke praktiske og organisatoriske udfordringer, som nedbyg-

ger den institutionelle stabilitet, der i Danmark forventes af

organiseret religion.

”Mange muslimske tros-

\ Disse tre problemtematikker kredser tilbagevendende om

samfund i Danmark stir - L en strukturelt forankret forskelsbehandling. Danske Kirkers

overfor en raekke praktiske / RA&d er i deres diskussionsoplaeg meget kritiske over for

og organisatoriske udfor- den ministerielle regulering af trossamfund i Danmark og

dringer.” /‘ citerer Henrik Zahles kritik af denne regulering af danske

trossamfunds forhold og vilkar: ”Den geeldende danske
regulering af trossamfund uden for Folkekirken er ikke
tilfredsstillende. Den — vekslende — forskelsbehandling af
1) Folkekirke, 2) anerkendte trossamfund og 3) godkendte
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trossamfund er nappe holdbar” (Danske Kirkers Rad, 2013; Zahle, 2003). Ikke nok med at det er en
skrobelig og illegitim made at forvalte et grundlovslefte (jf. Grundloven §69), sé er det ogsé uholdbart
at gore en forskel mellem trossamfund, hvor der tilsyneladende ingen betydelig, meningsfuld eller rele-

vant forskel er.

Denne korte artikel bygger pa materiale fra en aktindsigt fra Ankestyrelsen, som jeg fik i forbindelse
med mit netop afsluttede ph.d.-projekt. Fokus for aktindsigten var behandlingen af godkendte mus-
limske trossamfund og sager ved Det Radgivende Udvalg vedr. Trossamfund, som ikke resulterede i
godkendelse (J.nr.: 2012-819-00093). I sommeren 2012 stillede Ankestyrelsen sine arkiver til radighed
for mig, saledes at jeg kunne specificere min ansegning. I disse arkiver var samlet elektronisk savel
som 1 10 store flyttekasser 1 alt ca. 25.000 sagsdokumenter fra fire forskellige ministerier, hvoraf det
materiale, jeg fik endelig aktindsigt 1 udger ca. 1.000 sider. I dette er i1 alt 90 afgerelser og udtalelser om
anerkendelse og godkendelse af trossamfund 1 Danmark. Heraf vedrerer 47 udtalelser 26 forskellige
muslimske organisationer, og 43 vedrerer 31 ikke-muslimske organisationer, trossamfund og kirker.
Det Rédgivende Udvalg vedr. Trossamfund, som blev nedsat i 1998 og som pa nuvarende tidspunkt
henherer under Ankestyrelsen under Social- og integrationsministeriet, har givet de 79 af de 90 afgorel-
ser og udtalelser. De resterende 11 stammer fra tiden for udvalget, hvor Kebenhavns biskop var radgi-

vende for kirkeministeriet.

En grundig gennemgang af aktindsigtens store materiale og de mange korrespondancer mellem pd den
ene side muslimske organisationer, deres representanter og advokater, og pa den anden side vekslen-
de ministre og diverse ministeriers fuldmagtige, sagsbehandlere og radgivende institutioner, tegner et
billede af halvtreds ars muslimsk kamp for en anerkendelse, der ikke laengere kan gives, og en sam-
fundssocial position, som ikke er tilgeengelig. For at illustrere denne kamp om anerkendelse og en steer-
kere position har jeg udvalgt tre eksempler fra aktindsigtens materiale, som hver korresponderer med
de problemtemaer, der er neevnt ovenfor. For det forste drejer det sig om Islams Ahmadiyya Mission 1
Skandinavien og deres daverende leder Abdus Salam Madsen, der i 1961 forste gang seger Kongen og
ministeriet om anerkendelse, og som ender med i1 1973 at fa godkendelse og dermed ikke anerkendelse.
Det andet eksempel drejer sig om Islamisk Trossamfund i Nordjylland og deres afslag pa godkendelse i
2002 pa grund af, at deres formalsparagraffer og arbejdsmetoder ikke er tilfredsstillende religiose. Det
tredje eksempel er Foreningen Ahlul Bait, der med udgangspunkt i et mangelfuldt regnskab ikke kan
demonstrere organisatorisk struktur og institutionel stabilitet. Disse tre eksempler er pd hver sin made
gode udgangspunkter for en diskussion af de muslimske trossamfunds religionsorganisatoriske udfor-

dringer.

Anerkendelse af islam som trossamfund

Et af de hyppigst gentagne ensker fra muslimer til staten er ensket om anerkendelse af islam pd linje
med de 11 andre trossamfund, der er anerkendt ved kongelig resolution, heriblandt Mosaisk Trossam-
fund, Den Katolske Kirke og Baptisterne (Christoffersen 1998). Intet sted i det ovennavnte materiale
fra aktindsigten er dette enske udtryk tydeligere end i de gentagne henvendelser fra Abdus Salam Mad-
sen til kongen, kirkeministeriet og davaerende kirkeminister Bodil Koch. Madsen henvender sig som

’Amiir’ og sperger til, hvordan ministeriet vil forholde sig til en ansegning om anerkendelse ved kon-
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gelig resolution af ’Islam Danmark’. Specifikt sperger Madsen og Islams Ahmadiyya Mission 1 Skan-

dinavien om den delegerede myndighed til at forrette navngivelse, vielse og begravelse med borgerlig

gyldighed.
Islams Ahmadiyya Mission i Skandinavien
Hovedkvarter: : Sverige:
Rabwah
. JUR——

W. Pakistan Stockholm O
Danmark :
18.4.1961

Kirkeministeriet

Kﬂbenhavno

Ang. forholdsregler ved anerkendelse af religigst samfund.

Undertegnede amiir for den danske islamiske menighed tillader
mig herved at forespsrge, hvordan man narmere har at forholde sig ved an-—
segning om anerkendelse af 'Islam Danmark' som religiest samfund, der
har ret til at foretage nawmgivning, vielse med fyld gyldighed, begravelse
atc.

Jeg kan henvise til, at de islamiske samfund, f. eks. i Finland og

gstrig besidder denne ret. lLigeledes befragtes de pgl. steder ckonomiske bi-
drag til de pgl. samfund, som fradragsberettigede. Dette §p0rgsm51 ville jeg
ogsd gerne have belyst.
Med hojagtelse,

<+ § Mzd su

for 'Islam Danmark!
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Som svar pa sin ansegning far Madsen brev fra Bodil Koch. Her er det klart, at selvom der ikke er taget
aktiv stilling til, hvad det konkret vil sige at blive anerkendt, eller hvilke krav der kan stilles til trossam-
fund 1 den forbindelse, sa kan Islam Danmark ikke anerkendes. Konkret skriver Koch om anerkendelse,
at den ” [...] 1 forste rekke vil afhenge af samfundets storrelse, og om det har en sé fast organisation,
derunder ogsd uddannelsesanstalter for preester, at der kan haves sikkerhed for samfundets fortsatte
bestden og forsyning af preester” (Koch, Kirkeministeriet 8. juli 1961). Hele argumentationen ser ud til
at std og falde med, at Madsen og Islams Ahmadiyya Mission i1 Skandinavien kun kan menstre 42 med-
lemmer, hvilket i december 1961 er steget til 45, fordi hverken herboende udlaendinge eller ambassade-

personale kan telles med, ndr der tales om fast organisation.

Bodil Kochs svar og ministeriets afvisning af muligheden

for anerkendelse er til tydelig frustration for Madsen. Der-
for henvender han sig den 15. november 1961 til daverende

ombudsmand Povl Hansen, som den 16. december samme

”Hele argumentationen ser \
ud til at std og falde med, at | |
Madsen og Islams Ahmadiyya ! /

ar kommer med sin udtalelse om ministeriets afgerelse
(Folketingets Ombudsmand, den16. december 1961). I det
overordnede spergsmal om anerkendelse af Islam Danmark

Mission i Skandinavien kun
er ombudsmanden enig med ministeriet, til trods for en

' o ' kan menstre 42 medlemmer.”/
bemarkning om de manglende krav og kriterier. Fordi der

ikke er lovgivet i spergsmal om trossamfund som fastlagt i
grundlovens §69, sa benytter ombudsmanden lejligheden til
at gennemga den ministerielle praksis vedr. trossamfund og
dens legalitet. Her fremgér det, at D.G. Monrad efter debat
om emnet den 23. og 24. februar 1865 kunne konkludere om sager vedrerende trossamfund, at “med
den anerkendelse, at regeringen kan ordne denne sag administrativt, gar Folketinget over til dagsorde-
nen” (Folketingets Ombudsmand, den 16. december 1961). Kort sagt udskydes lovgivningsprogrammet
under §69 og erstattes af en praksis med administrativ forvaltning. Det er denne forvaltning, der videre-

fores 1 dag.

Pa denne baggrund konkluderer ombudsmanden, at der ikke er grundlag for at kritisere ministeriets be-
handling af Madsens ansegning, og at en ansegning om anerkendelse ville kunne imedekommes, hvis
antallet af medlemmer var tilfredsstillende — dog uden at dette tal specificeres. Dermed lukkedes deren
de facto for, at Islam Danmark kunne anerkendes som trossamfund. Idet Madsen den 6. august 1973
igen skriver for at opna anerkendelse af Islam Danmark, har vilkarene @ndret sig. Han forteller, at der
nu er 12.000 muslimer i Kebenhavn og et sted mellem 3.000 og 4.000 af disse er i kontakt med deres
moske. [ mellemtiden er lovgivningen dog lavet om, saledes at a&gteskabsloven af 1969 nu specificerer,
hvad der skal til for at opné vielsesbemyndigelse som trossamfund, og at dette kan man nu blive god-
kendt til (Warburg 1996; Christoffersen 1998; Vinding 2012). Dermed er brugen af anerkendelse ved
kongelig resolution ophert. Islams Ahmadiyya Mission i Skandinavien opfordres til at soge om godken-

delse, hvilket de som de forste muslimer opnér i 1974.
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Det bemarkelsesvardige ved dette eksempel er de misforstaede forventninger, som Madsen og andre

1 de muslimske samfund har, nar det geelder anerkendelse. I brevene, som indgik 1 aktindsigten, er det
tydeligt, at der tillegges denne anerkendelse en hgj symbolsk vardi, selvom de egentlige privilegier,
der folger med, er meget begraensede. Anerkendelsen ses som et udtryk for statens holdning til religion,
og den manglende anerkendelse frustrerer muslimernes
forstéelse af religionsfrihed og -lighed. Derudover ses det
som en svagere position med mindre status og ringere ind-
\ flydelse. Dette bliver ikke mindre udtalt af, at brugen af

anerkendelse ved kongelig resolution opherer, for dermed

”Den manglende anerken-

+ er gruppen af anerkendte trossamfund lukket og eksklusiv.

) . . ..
Ved en senere konsultation med daveaerende kirkeminister

delse frustrerer muslimernes
forstaelse af religionsfrihed
. " Margrethe Vestager udtrykkes det af de muslimske dele-
og -lighed. /
gerede, ”[...] at det 1 hoj grad drejer sig om folelser, og at
man gerne vil have et breakthrough i retning af religios
ligestilling. Skandinavien er en af de mest tolerante dele
af Europa, men alligevel lider muslimerne pé det religiose

omrade” (Kirkeministeriet, 15.07.1998).

Et trossamfund hvis ”primaere formal er gudsdyrkelse”

En anden af de udfordringer, som muslimerne moder gentagne gange, er i forbindelse med ansegninger
om godkendelse. Her er det den herskende forstaelse af, at et trossamfund ber have gudsdyrkelse som
sit primere formal, der volder problemer. Frasen stammer fra Folketingets behandling af agteskabs-
loven 1 1969, hvor det specificeres, at der skal vare tale om “’ikke blot en religios ’bevagelse’ eller en
religios eller filosofisk forening, men en sammenslutning eller forsamling (et religionssamfund), hvis
primare formal er gudsdyrkelse (kult) efter en naermere udformet laere og ritus” (Folketingstidende,
1968-1969, citeret efter Vejledende retningslinjer 2011, 6-7; Vinding 2012, 293). Det fremgar af mate-
rialet fra aktindsigten, at Det Radgivende Udvalg vedr. Trossamfund giver meget begranset plads til at
afvige fra denne formulering, og at den bliver fortolket stramt. Her bliver det igen tydeligt, at der er en
del misforstaede forventninger, om end forventninger og misforstaelser i dette tilfaelde kan siges at ga

begge veje.

I mange af motivationerne i de muslimske ansggninger bliver der lagt stor vaegt pa mellemreligios for-
staelse, dialog, samfundsoplysning, demokratifremme og almindelig velferd. Her antages det, at disse
hensyn er vigtige for godkendelsen. Imidlertid viser det sig fra prioriteterne hos det Rddgivende Udvalg
vedr. Trossamfund, at dette ikke er tilfaeldet. Dette ses tydelig i ansggningen om godkendelse fra det Is-
lamiske Trossamfund i Nordjylland. I deres ansggning fra den 14. september 2001 havde trossamfundet

sendt deres vedtagter med, som det kraves. I disse vedtegter fremgar det, at deres formal er tredelt:
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§2 Formal

1. Tjene muslimernes interesser for at forsvare deres religion og bistd dem i at overholde deres isla-
miske forpligtelser, som Gud i Koranens sura 5 vers 4: (Men bistar hinanden i retskaffenhed og

gudsfrygt og bistd ikke hinanden i synd og overtradelse)

2. Skabe en god kontakt, og @rligt, retfeerdigt samarbejde med de ovrige medlemmer af det danske

samfund, til faelles samfundsinteresser.

3. At missionere under frie vilkdr, og uden tvang, som Gud siger i Koranen i sura 16 vers 126: (Kald
til din Herres vej med visdom og god formaning og strides med den bedste made) og som Gud
ogsa siger 1 Koranens sura 2 vers 157: (og ingen tvang til religion) (Vedtegter for Det Islamiske
Trossamfund i Nordjylland (Aalborg)).

I sin vurdering af denne formalsparagraf ud fra spergsmélet om gudsdyrkelse klargjorde Det Radgiven-

de Udvalg vedr. Trossamfund i deres udtalelse, at:

Af ovennavnte vedtegtsformuleringer fremgar, at to af sammenslutningens tre formal er af religios
art, men disse formuleringer modsiges af to forhold. For det forste understreger savel ansggningen
som vedtagternes §1, at hovedformalet er at fremme konstruktiv dialog mellem muslimer og ikke-
muslimer i Danmark. For det andet fremgér det af vedtaegternes §3, at arbejdsmetoderne ikke er af
religios art. Udvalget kan derfor ikke pa det foreliggende grundlag konkludere, at der er tale om et
trossamfund med et gudsdyrkelse som hovedformal (Udtalelse vedr. Det Islamiske Trossamfund i

Nordjylland, Udvalget vedrerende Trossamfund under Kirkeministeriet, 22. april 2002).

Som det klart fremgar af udvalgets konklusioner, s& arbejder udvalget med en grad af sken og giver en
samlet vurdering. Det er en integreret del af den ministerielle praksis, som udvalget har forvaltet siden
1998. I skennet af det Islamiske Trossamfund 1 Nordjylland
er det tydeligt, at den ’konstruktive dialog’ og de arbejds-
metoder, som ikke er religiogse, er nok til at diskvalificere
trossamfundet. Dette til trods for, at bade stk. 1 og stk. 3 af

formalsparagraffen er eksplicit religiose og forpligter orga-

. ) ) ’Tidligere kultur- og
nisationen i hele dens virke. ) )
nationalforeninger er nu
Eksemplet er ikke enestidende. Flertallet af de muslimske islamiske trossamfund, som
organisationer, der sgger om godkendelse, har en eller an- med advokaters hjelp far
den formulering, som arbejder med etniske eller nationale skrevet nye vedtaegter.”
tilhersforhold, med interkulturel dialog eller et generelt ar-
bejde for demokrati og bekaempelse af vold og uretfaerdig-
hed. Prisvardigt, som dette kan vere, har det for den geel-
dende ministerielle praksis intet at gore 1 et trossamfund,

hvis primere formal skal veere gudsdyrkelse.

Som en direkte konsekvens af denne strukturelle insisteren pa de eksplicitte religiose formal hos tros-

samfund er der talrige eksempler p4, at organisationerne aktivt &ndrer pa deres vedtaegter kun for at
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tilpasse sig udvalgets kriterier. Tidligere kultur- og nationalforeninger er nu islamiske trossamfund, som

med advokaters hjelp far skrevet nye vedtegter.

I en afdeempet tone observerer Armin W. Geertz, professor i religionshistorie ved Aarhus Universitet
og formand for udvalget, at kriterierne har en direkte indvirkning pa trossamfundenes organisatoriske

arbejde:

Efterhdnden har vi erfaret, at udvalgets retningslinjer og udtalelser indgar i en dialektisk proces i for-
hold til ansegernes organisationsstruktur, ritualer og forestillinger. Selvom denne afsmitningseffekt
var utilsigtet, er der ikke noget merkeligt i at ansegerne formulerer deres ansegninger pd samme
mdde, som enhver anden anseger gor, nemlig ved at tilpasse ansegningen til den bevilgende myndig-
heds krav og forventninger (Geertz 2004, s. 334).

Denne afsmitningseffekt, som Geertz kalder det, er forventelig i en institutionel tankegang, men der

er mere pa spil 1 udvalgets arbejde. Det er ikke blot ansegningerne, der skal tilpasses myndighedens
forventninger, men selve kernen og formélet med organisationen, der @ndres og genfortolkes af tros-
samfundene. Den ministerielle praksis’ krav til, hvad et trossamfund skal leve op til, og den tolkning,
som Det Ridgivende Udvalg vedr. Trossamfund laegger ned over denne praksis, er effektivt med til at
skabe og forandre muslimske og islamiske trossamfund i Danmark. Kravene og kriterierne, der satter
rammerne for trossamfund, kan derfor betegnes som generativt strukturerende, fordi de aktivt skaber
deres genstand og virker pa trossamfundene, sa disse bliver konforme. Dette til trods, er det ikke lykke-

des for det islamiske trossamfund 1 Nordjylland at opna godkendelse.

Organisatorisk struktur og institutionel stabilitet

Det tredje af de tilbagevendende problemer for muslimske organisationer og islamiske trossamfund,
som velger at soge ankestyrelsen om godkendelse, er spergsmaélet om institutionel og organisatorisk
stabilitet. I forbindelse med delegationen af den autoritet, som ligger i indgaelsen af @gteskab med bor-
gerlig gyldighed, skal ministeriet sikre sig, at denne delegation ikke er forgeves. Derfor kraeves, at tros-
samfund kan dokumentere faste og stabile rammer om sit arbejde, og at der ogsd i1 fremtiden vil vaere

religigst personale til forvalte forrettelsen af vielsen.

Det betyder, at organisationen skal have en vis storrelse. For trossamfund betyder det i udvalgets ret-
ningslinjer, at der skal veere 150 medlemmer. For menigheder, der er dele af allerede godkendte eller
anerkendte trossamfund, skal der veere mindst 50 medlemmer. I materialet fra aktindsigten er der ek-
sempler pd, at dette kritertum misforstds. En islamisk organisation kunne ikke menstre 50 medlemmer,
fordi den kun havde opgivet navnene pa maend. Andre organisationer opgiver ikke et specifikt med-
lemstal, og andre igen specificerer ikke, hvad det vil sige at vaere medlem eller at ophere med at vare

medlem. Disse organisationer opnar ikke godkendelse.

Endvidere betyder kravet om organisatorisk struktur og institutionel stabilitet, at samfundet skal have
“en sadan organisatorisk struktur, at det kan danne et tilgaengeligt grundlag for offentlig kontrol og
godkendelse” (Vejledende retningslinjer 2011, s. 7). Dermed forstés at trossamfundet skal kunne sta til

ansvar og regnskab for sit virke og sine aktiviteter — bade ekonomisk og juridisk.
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I materialet fra aktindsigten er det tydeligt, at Det Radgivende Udvalg vedr. Trossamfund mener, at re-
lationer til internationale organisationer kan veare problematiske — bade organisatorisk og ekonomisk. I
de tilfeelde, hvor der har varet tvivl om trossamfundenes autonomi, er de blevet bedt om at specificere,
hvor ansvaret ligger 1 organisationen. Dette er tilfaeldet med Foreningen Ahlul Bait i Danmark, som 1
perioden fra 2002 til 2004 skrev sammen med kirkeministeriet, der pa det tidspunkt husede Det Radgi-
vende Udvalg vedr. Trossamfund. Af udvalget blev Ahlul Bait bedt om at redegere for, ”at den danske
forening er en uathengig forening” (Det Rddgivende Udvalg vedr. Trossamfund, 10. december 2004).

Af den forste udtalelse om foreningen, som Det Radgi-
vende Udvalg vedr. Trossamfund gav 1 august 2012, kan
det leses, at Ahlul Bait ikke lever op til kravene og derfor

ikke er at betragte som et trossamfund. Foreningen havde

"Det storste problem for ingen religiose aktiviteter og var med udgangspunkt i sine

foreningen er et regnskab, ' / vedtegter mere et reprasentativt og administrativt organ
som ikke pd tilfredsstillende end trossamfund. Imidlertid viser det sig i udvekslinger-
vis er blevet revideret.” ne mellem foreningens advokat, ministeriet og udvalget,
/ at det starste problem for foreningen er et regnskab, som
ikke pa tilfredsstillende vis er blevet revideret. Udvalget
havde udbedt sig et revideret regnskab, men havde kun
modtaget kontoudskrifter og en kommentar fra en revisor,
som fortaller, at foreningens procedurer ikke har veret
fremlagt pa en made, der sikrer en registrering af alle foreningens transaktioner [...] foreningens man-
gel pd administrative procedurer kan medfere mangler ved regnskabsudarbejdelsen” (Det Radgivende

Udvalg vedr. Trossamfund, 10. december 2004).

Fra Foreningen Ahlul Baits eksempel er det tydeligt, at kravet til vedtegter og struktur udtrykkes som
et krav om reviderede regnskaber. I udvalgets tolkning af ’offentlig granskelse’ og sin egen rolle er det
tydeligt, at udvalget arbejder som mere end rddgivende i spergsmal om religion og har pataget sig den

samlede forpligtelse i forbindelse med den ministerielle praksis og det skon, der i sidste ende foretages.

Foreningen Ahlul Bait blev godkendt i 2005, efter regnskaberne var blevet bragt i orden og revideret.

Fremtidig regulering

Afslutningsvis er jeg blevet bedt om at forholde mig til, hvilken regulering der mangler fra statens side
pa religionsomradet. Her har Danske Kirkers Rad i foraret 2013 fremlagt et diskussionsopleg om frem-
tiden for grundlovens §69. Dette kommer naturligt, efter at kirkeministeren i1 september 2012 nedsatte
et udvalg, der skulle tage stilling til folkekirkens styrelse og opfyldelsen af grundlovens §66. Diskussi-
onsoplagget tager stilling til spergsmalet om regulering pa religionsomréadet, og debatten tegner til at
blive spendende. Hvis jeg alligevel skal supplere til debatten, vil jeg understrege tre principper, som

kan vaere hensigtsmassige at holde sig for gje.

For det forste er det et usedvanligt skrabeligt og decideret illegitimt grundlag, hvorpa den ministeri-
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elle praksis vedr. trossamfund i1 dag forvaltes. Det ligner grov forsommelse, at der endnu ikke er taget
stilling til lovgivningsprogrammet som lovet 1 grundloven, og at det er faldet til den udevende magt at

forvalte, hvad grundloven delegerer til den lovgivende.

For det andet ber der i et sadant lovgivningsprogram re-
guleres med udgangspunkt i de sterkeste og vigtigste

principper. For religion og trossamfund 1 Danmark er disse

religionsfrihed og -lighed, ytringsfrihed og forsamlings-

“Det er et usedvanligt

frihed med mere, som specificeret af Danske Kirkers Rad skrobeligt og decideret

(2013). Nar der med et sddan udgangspunkt er reguleret illegitimt grundlag, hvorpd | /

/

ud fra de generelle principper, sa folger det vigtigste sar- den ministerielle praksis

tilfeelde — folkekirken, som regeringsgrundlaget kalder vedr. trossamfund i dag

serstilling — der sa reguleres i meget mere specifikke de- forvaltes.”
taljer med udgangspunkt 1 den geldende lovgivning. Med
nedsettelsen af kirkeministerens udvalg har man valgt at

tage udgangspunkt i seertilfaeldet, hvilket alt andet lige ma

forpligte eventuel senere lovgivning.

For det tredje skal det understreges, at det er sjeldent, at initiativet til et lovgivningsprogram, som det,
der skitseres af Danske Kirkers Rad og i dette magasin, kommer fra folketinget. De interessenter, der
har mest pa spil 1 en sddan lovgivning — det vil uden tvivl sige de muslimske organisationer — ber gé
forrest 1 fremstillingen af de krav og ensker, der matte vaere. Pa den made kan blandt andre de religions-

organisatoriske udfordringer, der skitseres her, imedekommes.
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